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勉強グセを習慣付ける 

各自のスタイルに合わせて，たとえ短時間であっても毎日一定の時間，

一定の分量をこなすことは，習慣付けのトレーニングになります。 

基礎力のアップ 

計算問題，漢字練習などをくり返すことで，粘り強い姿勢と，学力の基礎

づくりに役立ちます。 

９月９日 算数 ９月1３日 国語 

ただ漢字を書くだけでなく，文づくりをする

ことは，日常生活で相手に伝える言葉を増や

すことにつながり，コミュニケーション力ア

ップに効果的で実用的な学びです。 

1日1ページ 続けること 

９月1４日 国語 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創造性と自主性がアップ 

何をやるか自分で決めて取り組むことのくり返しによって，自分の考えで

行動する力が身に付きます。 

 

プレゼンテーション 能力が磨かれる 

他者(担任や親など)に見せること を前提にしたノートは，見やすさ， わかり

やすさを心がけ，一歩進んだ 資料の活用，表現方法を工夫するなどのトレー

ニングになります。 

 

課題をたて、自分の言葉でまと

めを書いています。「何を学

び、何が分かったか」自分を振

り返ることが「自律的な学習

者」への大事な1歩です 

絵・イラストを用い，わかりやすくまとめていますね。イメージを

用いて理解が進むこともあります。自分の好きなこと・得意なこと

を学習に生かそう！ 

まとめを生かし，定着を図る練習問題にまで取り組んでいるところがいいですね。 


